EVENTO ECM ACCREDITATO PER TUTTE LE PROFESSIONI

acsB® L.C V. 40 Crediti

TREIND ECM
NURSIND Evento n° 3174— Ed. n°1

SAN GIOVANNI TEATINO (CH) Localita’ Dragonara
(Uscita Autostrada PESCARA Ovest 5Km)

Orario 8.00/20 S HOTEL Sala Convegni via PO n°86 (zona Ipercoop D’Abruzzo)
METODOLOGIA,VALUTAZIONE E GESTIONE

DEL RISCHIO STRESS LAVORO CORRELATO
ALLA LUCE DELL’ESPERIENZA PANDEMICA

22-23 - 28-29 Novembre 2024

Dott.ssa Simona Breggia - Dott.ssa Catia Pisoni -

PEGASO LAVORO
Soc. Coop.

(ORS! ECM

IL SINDACATO DELLE PROFESSIONI

INFERMIERISTICHE

COSTO Euro 71 Iscritti NURSIND e CGS — COSTO Euro 131 non Iscritti

Obiettivi: Questo corso si propone di analizzare quanto il Testo Unico per la Sicurezza riconosca ascri-
vibile alla pericolosita dello Stress lavoro correlato includendolo tra i rischi da valutare e da eliminare
per tutelare la salute psicofisica dei lavoratori anche alla luce dell'esperienza pandemica.

Si puo affermare, di per sé, lo stress non € una malattia ma una serie di meccanismi che l'organismo
mette in atto come reazione ad una sollecitazione che arriva dall'esterno con lo scopo di adattarsi ad
essa. Tuttavia, questi effetti indotti se prolungati possono innescare vere e proprie patologie. Per quan-
to riguarda lo stress lavoro correlato, la definizione e fornita dall'’Accordo Europeo del 2004, il quale lo
descrive come:

"una condizione che puo essere accompagnata da disturbi o disfunzioni di natura fisica, psicologica o
sociale ed e conseguenza del fatto che taluni individui non si sentono in grado di corrispondere alle ri-
chieste o alle aspettative riposte in loro”. Il Ruolo DellINAIL In Tema Di Stress Lavoro-Correlato.
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